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Lieferung

Lieferumfang

1x Mikrowelle (1)

1x Drehteller (2)

1% Drehtellerantrieb (3)
1x Grillgestell (4)

(1)

1x Gebrauchsanleitung

Lieferung kontrollieren

@) | HINWEIS
UnsachgemdBer Umgang mit dem Ge-

rat kann zu Beschadigungen fihren.
®) A@ » Zum Auspacken keine scharfen oder

spitzen Gegenstdande verwenden.

1. Packen Sie das Gerat vorsichtig aus
@) und entfernen Sie alle Verpackungsteile,
Kunststoffprofile, Klebestreifen und
Schaumpolster innen, aullen und auf der
Gerateruckseite.

. Prifen Sie, ob die Lieferung vollstandig ist.

3. Kontrollieren Sie, ob das Gerat Transport-
schaden aufweist.

4. Sollte die Lieferung unvollstandig sein
oder das Gerat einen Transportschaden
aufweisen, nehmen Sie bitte Kontakt mit
unserem Service auf (siehe ,Service* auf
Seite 21).

N

A\ WARNUNG!

Nie ein beschadigtes Gerdt in Betrieb
nehmen.
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Sicherheit

Bestimmungsgemaler
Gebrauch

Das Gerat ist zum Auftauen, Aufwadr-
men, Garen und Grillen von Nahrungs-
mitteln bestimmt. Es eignet sich nicht
zum Beheizen eines Raums oder zum
Trocknen von Gegenstdnden.

Das Gerdt ist nur zur Verwendung im
privaten Haushalt bestimmt.
Verwenden Sie das Gerat ausschlieB-
lich wie in dieser Gebrauchsanleitung
beschrieben. Jede andere Verwendung
gilt als nicht bestimmungsgemaf und
kann zu Sachschdden oder sogar zu
Personenschaden fiihren. Der Hersteller
ubernimmt keine Haftung fir Schaden,
die durch nicht bestimmungsgemdpBen
Gebrauch entstanden sind.

@)
3)
()
(6)
(7)

Drehteller

Drehtellerantrieb

Drehknopf zum Einstellen der Funktion
Drehknopf zum Einstellen der Gardauer
Turverriegelung

Begriffserklarung

Folgende Signalbegriffe finden Sie in
dieser Gebrauchsanleitung.

A\ WARNUNG

Dieser Signalbegriff bezeichnet eine
Gefdahrdung mit einem mittleren Risi-
kograd, die, wenn sie nicht vermieden
wird, den Tod oder eine schwere Verlet-
zung zur Folge haben kann.

/N VORSICHT

Dieser Signalbegriff bezeichnet eine
Gefdhrdung mit einem niedrigen Risi-
kograd, die, wenn sie nicht vermieden
wird, eine geringfiigige oder madBige
Verletzung zur Folge haben kann.



| HINWEIS
Dieser Signalbegriff warnt vor mog-
lichen Sachschaden.

Dieses Symbol verweist auf
nitzliche Zusatzinformationen.

Sicherheitshinweise

In diesem Kapitel finden Sie allgemeine
Sicherheitshinweise, die Sie zu Ihrem
eigenen Schutz und zum Schutz Dritter
stets beachten mussen. Beachten Sie
zusatzlich die Warnhinweise in den ein-
zelnen Kapiteln zu Bedienung, Aufbau
etc.

A\ WARNUNG

Stromschlaggefahr!

Das Beriihren von spannungsfiihrenden

Teilen kann zu schweren Verletzungen

oder zum Tod fiihren.
a Gerat nur in InnenrGumen verwen-
den. Nicht in Feuchtrdumen oder im
Regen betreiben.
» Gerdt nicht in Betrieb nehmen oder
weiter betreiben, wenn
- es sichtbare Schaden aufweist, z. B.
die Anschlussleitung defekt ist;

- die Tur beschadigt oder verzogen
ist;

- es Rauch entwickelt oder verbrannt
riecht;

- es ungewohnte Gerdausche erzeugt.

In einem solchen Fall Netzstecker
ziehen und unseren Service kontaktie-
ren (siehe ,Service® auf Seite 25).

» Gerdt entspricht der Schutzklasse I
und darf nur an eine Steckdose mit

Sicherheit Seite 5

ordnungsgemdap installiertem Schutz-
leiter angeschlossen werden. Beim
Anschliefen darauf achten, dass die
richtige Spannung anliegt. Ndhere
Informationen hierzu finden Sie auf
dem Typenschild.

Der Anschluss an eine Steckdosenlei-
ste oder eine Mehrfachsteckdose ist
unzuldssig und hat Brandgefahr zur
Folge.

Gerat nicht mit einer externen Zeit-
schaltuhr oder einem separaten Fern-
wirksystem betreiben.

Netzkabel so verlegen, dass es nicht
zur Stolperfalle wird.

Gerat, Netzstecker und -kabel von
offenem Feuer und heien Flachen
fernhalten.

Netzkabel nicht knicken oder klem-
men und nicht Uber scharfe Kanten
legen. Die Folge kann ein Kabelbruch
sein.

Wenn das Netzkabel des Gerdts be-
schadigt ist, muss es durch den Her-
steller, dessen Kundendienst oder
eine qualifizierte Fachkraft ausge-
tauscht werden.

Keine Gegenstdnde in oder durch
die Gehausedffnungen stecken und
sicherstellen, dass auch Kinder keine
Gegenstande einstecken konnen.
Beim Ziehen des Netzsteckers aus
der Steckdose immer am Netzstecker
selbst, nicht am Netzkabel ziehen.
Netzstecker niemals mit feuchten
Handen anfassen.

Netzkabel und -stecker nie in Wasser
oder andere Flussigkeiten tauchen.
Im Fehlerfall sowie vor Reinigung und
Wartung den Netzstecker ziehen.
Eingriffe und Reparaturen am Ge-
rat dirfen ausschlieflich autorisierte



Fachkrafte vornehmen, wie z. B. un-
ser Service (siehe ,Service* auf Seite
25). Durch eigenstdndige Repara-
turen an dem Gerdat konnen Sach-
und Personenschdden entstehen, und
die Haftungs- und Garantieanspri-
che verfallen. Niemals versuchen, das
defekte — oder vermeintlich defekte —
Gerdt selbst zu reparieren.

» Bei Reparaturen dirfen ausschliep-
lich Teile verwendet werden, die den
urspringlichen Gerdatedaten entspre-
chen. In diesem Gerdt befinden sich
elektrische und mechanische Teile,
die zum Schutz gegen Gefahrenquel-
len unerlasslich sind.

Gefahr durch Mikrowellen!

Durch eine unzureichend dicht schlie-

Bende Tur kann Mikrowellenstrahlung

austreten. Das Gerdt darf in so einem

Fall nicht benutzt werden.

» Besonders auf die Sauberkeit der Tir-
dichtungen und der Turdichtflachen
mit allen angrenzenden Teilen achten.

s Gerdt nicht in Betrieb nehmen, wenn
die Tur verzogen oder beschadigt ist
oder das Sichtfenster, die Turverrie-
gelung, die Scharniere oder die Tr-
dichtungen defekt sind oder die Tir
aus einem anderen Grund nicht dicht
schlieBt. Entsprechende Reparaturen
dirfen nur von einer dafiir ausgebil-
deten Person vorgenommen werden.

w Es ist gefdhrlich fur alle anderen, au-
Berfireinedafirausgebildete Person,
jegliche Wartungs- oder Reparaturar-
beit auszufiihren, die die Entfernung
einer Abdeckung erfordert, welche
den Schutz gegen Strahlenbelastung
durch Mikrowellenenergie sicherstellt.
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Explosionsgefahr!

UnsachgemdBer Umgang mit dem

Gerat kann zu Beschadigung oder einer

Explosion flhren.

» Nie eine Mischung von Wasser mit
Ol oder Fett in das Gerét geben. Sie
kann sonst explodieren.

Gefahr fur die Gesundheit!
UnsachgemdBer Umgang mit dem Ge-
rat kann zu gesundheitlichen Schaden
fuhren.

» Das Gerdt regelmdfig reinigen und
eventuell vorhandene Speisereste so-
fort entfernen.

» Besonders bei Gefliigel, Speisen mit
frischem Ei und beim Aufwdrmen
von Gerichten auf ein vollstandiges
Durchgaren achten, damit Krank-
heitserreger (z. B. Salmonellen) voll-
standig abgetotet werden.

Acrylamid steht im Verdacht, krebser-
zeugend zu sein. Acrylamid entsteht bei
zu starker Erhitzung von Starke, z. B. in
Kartoffeln (Pommes Frites, Chips), Kek-
sen, Toast, Brot etc.

» Die Gardauer moglichst kurz halten.
s Die Lebensmittel nur leicht anbrau-

nen, starke Verfarbung vermeiden.

Erstickungsgefahr fur Kinder!

Kinder kdnnen sich in der Verpackungs-

folie verfangen und ersticken.

» Kinder nicht mit der Verpackungsfolie
spielen lassen.
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Gefahren fir Kinder und Personen mit = Vor dem Erhitzen und nach der halben

eingeschrankten physischen, senso- Garzeit umrihren.

rischen oder geistigen Fdhigkeiten! = Nach dem Erhitzen kurz warten: Ge-

s Dieses Gerat kann von Kindern ab faB vorsichtig antippen und Speise
8 Jahren sowie von Personen mit re- umriihren, bevor Sie das GeféB aus
duzierten physischen, sensorischen dem Garraum nehmen.

oder mentalen Fahigkeiten oder
Mangel an Erfahrung und/oder Wis-
sen benutzt werden, wenn sie beauf-
sichtigt oder bezuglich des sicheren

Verbrennungsgefahr!

UnsachgemdBer Umgang mit dem

_ Gerdt kann zu Verbrennungen fihren.
Gebrauchs unterwiesen wurden und Wahrend des Gebrauchs werden das
die daraus resultierenden Gefahren Gerdt und ihre beriihrbaren Teile sehr
verstanden haben. ) , heip. Nach Grill- oder Kombibetrieb sind

= Reinigung und Wartung ddirfen nicht 4o Gyill (an der Garraumdecke) und das
durch Kinder durchgefhrt werden, es Grillgestell sehr heif. Auch die GefdBe

sei denn, sie werden beaufsichtigt. kénnen durch die Speisen sehr hei
» Kinder vom Tirglas fernhalten. Das werden.

Turglas kann im Betrieb sehr heif3 « Kinder jiinger als 8 Jahre miissen

werden. fernaehal i i
' . _ . . gehalten werden, es sei denn, sie
" Klpder dirfen nicht mit dem Gerdt werden beaufsichtigt.
spielen. » Gehduseteile nicht beriihren.
» Gerat und Grill vor dem Reinigen ab-
/AN VORSICHT kGhlen lassen. .

) » Zum Herausnehmen von Speisen aus
Verbriihungsgefahr! dem Garraum stets Topflappen oder
Beim Erhitzen von Flussigkeit kann es Kiichenhandschuhe verwenden.
zum so genannten ,Siedeverzug® kom- it Mikrowellen erhitzte Speisen wer-
men. Dabei erreicht die Flussigkeit die den zum Teil ungleichméBig heiB.
Siedetemperatur, ohne auferlich sicht- AuBerdem werden die Gefde meist
bar zu kochen. Schon durch eine klei- nicht so heif wie die Speisen. Deshalb
ne Erschgtterung kanp die FIu55|gk§|t vorsichtig und sorgfltig die Tempe-
schlagartig herausspritzen, z. B. beim ratur der Speisen priifen, besonders
Herausnehmen aus dem Mikrowellen- fir Kinder.
gerat. . _ = Vor dem Erwdrmen von Babynahrung
» Um Siedeverzug zu vermeiden, einen Schraubverschluss und Sauger von

Loffel in das GefaB stellen. Der Loffel der Nuckelflasche abnehmen.

muss stets einen Mindestabstand von = Babynahrung nach dem Erwdrmen

2 cm zu den Innenwanden des Gerdts unbedingt griindlich umriihren bzw.

ha.ben. } . schiitteln, dann die Temperatur an
» Keine hohen schmalen GefdBe mit der Babynahrung direkt priifen!

engem Hals verwenden.
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Leistung und Zeit genau nach
Packungsangaben einstellen.

Nie Speisen oder Flussigkeiten in fest
verschlossenen Behaltern erhitzen!
Diese konnen in dem Gerat platzen
oder Sie beim Offnen verletzen.
Schalen- und Krustentiere, Eier mit
Schale oder ganze hartgekochte Eier
nicht mit Mikrowellen erwarmen, da
diese Art von Speisen explodieren
konnen, selbst nachdem die Erwar-
mung durch Mikrowellen beendet
ist. Um ein Platzen zu vermeiden, vor
dem Garen Locher in Tomaten, Wrst-
chen, Auberginen oder dhnliche Spei-
sen mit einer geschlossenen Haut ste-
chen.

Brandgefahr!

Ein unsachgemdBer Umgang mit dem
Gerat kann zu einem Brand und zu
Sachschaden fuhren.

Um ausreichende Luftzirkulation zu
gewahrleisten, missen die angege-
benen Abstdnde unbedingt eingehal-
ten werden (siehe ,Aufstellen und An-
schlieBen” auf Seite 12).

Nur GefdBe aus mikrowellengeeig-
netem, hitzebestandigem Material
verwenden.

Das Gerdat beim Erwdrmen oder Kochen
von Speisen in brennbaren Materialien
wie Kunststoff- oder Papierbehdltern
Uberwachen. Es besteht die Gefahr ei-
ner Entziindung.

Keine Gegenstdnde (Kochbiicher, Topf-
lappen etc.) im Garraum ablegen. Ver-
sehentliches Einschalten des Gerdts kann
diese beschadigen oder sogar entziinden.
Das Gerdt nicht zum Trocknen von
Speisen oder Kleidung oder zur Erwar-

mung von Heizkissen, Hausschuhen,
Schwammen, feuchten Putzlappen
und Ahnlichem benutzen. Dies kann
zu Verletzungen, Entziindungen oder
Feuer fihren.

Nie brennbare Gegenstdnde oder alko-
holhaltige Speisen in dem Gerat erhit-
zen.

Nie in dem Gerdt frittieren oder Ol er-
hitzen! Die Oltemperatur ist nicht kon-
trollierbar.

Bei Grill- oder Kombibetrieb kein Back-
papier o. A. verwenden.

Bei Feuer oder Rauch im Garraum: Tr
nicht offnen. Das Gerat ausschalten,
den Netzstecker ziehen oder die Siche-
rung in Threm Sicherungskasten aus-
schalten.

| HINWEIS

Gefahr von Sachschaden!
UnsachgemdBer Umgang mit dem Ge-
rat kann zu Sachschaden fihren.

Beim Auspacken keine spitzen Ge-
genstdnde verwenden.

Gerat nicht am Turgriff hochheben.
Niemals die Abdeckung an der rech-
ten Garraumwand entfernen. Sie
dient dem Schutz des Magnetrons,
welches die Mikrowellen aussendet.
Das Gerat nie ohne Drehteller und nie
ohne Speisen betreiben!

KochgefaBe immer auf den Dreh-
teller stellen. So wird bei einem Uber-
kochen das Eindringen von Flissigkeit
in das Gerdt vermieden.
PlastikgefaBe aus dem Tiefkuhlgerat
nur so lange erwdrmen, bis sich die
Speise in ein anderes GefdaB umfillen
|Gisst.



s Metall im Garraum kann bei Mikro-

wellen- und Kombibetrieb zu Funken-
schlag flhren! Dies kann das Gerat
und das Sichtfenster zerstoren! Kei-
nesfalls Metall-Topfe, -Pfannen und
-Deckel oder Geschirr mit Metallantei-
len wie z. B. Goldrandern verwenden.
Ausnahme: Loffel im Glas zur Vermei-
dung von Siedeverzug.

Keine Alufolie verwenden, da diese
ebenfalls zu Funkenbildung fihren
kann, wenn sie die Wande des Gar-
raums berthrt.

Bei Grill- oder Kombibetrieb keine
GefaBe aus Porzellan, Keramik oder
Kunststoff und keine Abdeckfolien
verwenden, die nicht hochhitzebe-
standig sind!

Wird ein GefdaB heiBer als die Spei-
se darin, ist es fur den Mikrowellen-
betrieb nicht geeignet. Solche Ge-
faBe nicht verwenden.

Den heifen Drehteller nicht auf kalte
Flachen stellen, wie z. B. eine Arbeits-
platte aus Granit oder Fliesen. Der
Drehteller kénnte sonst zerspringen.
Immer auf einen geeigneten Unter-
setzer stellen.

Keine beschddigten Gefdaf3e verwen-
den! Sie konnten zerbrechen und der
auslaufende Inhalt konnte das Inne-
re des Gerdts beschddigen.

Wenn das Geschirr oder das Grillge-
stell nicht vollstandig im Garraum
steht, kann beim SchlieBen der Gar-
raumtur die Sichtscheibe zerkratzen.
Alle Teile daher immer vollstandig in
den Garraum stellen.

Ausschlielich Spezialthermome-
ter fur das Gerdat benutzen. Normale

Sicherheit Seite 9

Flussigkeitsthermometer sind nicht
geeignet.
Mangelhafte Sauberkeit des Koch-
gerdts kann zu einer Zerstorung der
Oberflache fuhren, welche die Ge-
brauchsdauer beeinflussen und evtl.
zu gefahrlichen Situationen fiihren
kann. Das Gerdat regelmaBig reinigen
und eventuell vorhandene Speise-
reste sofort entfernen.

Beim Reinigen beachten:

- Auf keinen Fall Seife, scharfe, kor-
nige, soda-, sdure- oder Iosemit-
telhaltige oder schmirgelnde Putz-
mittel verwenden. Empfehlenswert
sind Allzweckreiniger mit einem
neutralen pH-Wert.

- Die Oberflachen werden durch un-
geeignete Reinigungsmittel be-
schadigt. Pflegemittel nur fur die
Aufenflachen verwenden.

- Nur weiche Ticher verwenden.

- Darauf achten, dass kein Wasser in
das Gehduse eindringt.

Die Leuchte im Gerat dient aus-

schlieBlich zur Beleuchtung des Gar-

raums. Sie ist nicht zur Beleuchtung
eines Raums geeignet.

Symbolerklarungen

& Heie Oberflache
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Inbetriebnahme

Der richtige Aufstellort Drehteller einsetzen

Die Mikrowelle sollte nicht unmittelbar neben
einen Kuhl- oder Gefrierschrank gestellt wer- =
den. Durch die Warmeabgabe der Mikrowelle
wilrde der Energieverbrauch des Kihlgerats @

unndtig ansteigen.
[] K
Zu Radiogeraten, Fernsehern etc. sollte die = :

O
Mikrowelle mindestens 2 m Abstand haben,

damit der Empfang nicht gestort wird. —

Der Untergrund, auf dem die Mikrowelle auf- = @ @

gestellt werden soll, muss eben, ausreichend . . o

stabil und hitzebestandig sein. 1. Setzen Sie dgn Dreh’FeIIer'c‘lntrleb (3) in die
. o L Aussparung in der Mitte ein.

Wahlen Sie keinen Standort fiir die Mikrowel- 5 stellen Sie den Drehteller (2) mittig auf den

le, an dem Hitze, Dampf und hohe Luftfeuch- Drehtellerantrieb.

tigkeit erzeugt wird. Im Freien darf die Mikro-

welle nicht verwendet werden. « Stellen Sie das KochgefaR immer auf den

Achten Sie darauf, dass sich keine leicht ent- Drehtellgr. Sq V\_/ird die I.\/Iikrowelllen.strah-

ziindlichen Stoffe in der N&he der Mikrowelle lung gleichmafiig verteilt und bei einem

befinden. Uberkochen wird das Eindringen von Flus-

sigkeit in das Gerat vermieden.
» Verwenden Sie den Drehteller bei jeder
Verwendung der Mikrowelle.

Die Netzsteckdose muss in der Nahe und
leicht erreichbar sein, damit der Netzstecker
bei Stérungen schnell herausgezogen wer-
den kann.

Um eine ausreichende Luftzirkulation zu ge- ]
wahrleisten, miissen folgende Absténde zu Elektrischer Anschluss

den Seiten und nach oben eingehalten wer- - Priffen Sie, ob die Anschlussspannung

den: des Gerats mit der Netzspannung in [hrem

Nach oben: 30 cm Haus Ubereinstimmt (siehe Typenschild).

Nach hinten: 0 cm (direkt an die Wand stellen) * Schlieen Sie das Gerat nur an eine

Nach links: 20 cm vorschriftsmalflig installierte Schutzkon-

Nach rechts: 20 cm takt-Steckdose mit eigener ausreichender
Absicherung an (siehe ,Technische Daten®
auf Seite 24).

» Die Steckdose muss aulierhalb der Mikro-
. wellen-Rickwand installiert sein, weil
Grundremlgung sonst der Stecker die Riickwand berlhrt.
Reinigen Sie die Mikrowelle vor dem ersten * Verwenden Sie keine Mehrfachstecker,
Gebrauch (siehe ,Pflege und Wartung“ auf Verlangerungen, Schaltuhren oder Fern-
Seite 18). wirksysteme.
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Erstes Aufheizen

Beim erstmaligen Aufheizen kann es zu einer
leichten Geruchsentwicklung kommen. Diese
ist unschadlich und verschwindet nach kurzer
Zeit.

+ Lassen Sie das Gerat 10 Minuten lang im
Grillbetrieb laufen (siehe ,Grill-/Kombibe-
trieb® auf Seite 15).

Garraumtur und -beleuchtung

Wird die Garraumttr wahrend des Betriebs
gedffnet, unterbricht das Gerat den Garvor-
gang. Wird die Garraumtur wieder geschlos-
sen, wird der Garvorgang fortgesetzt.

Die Garraumbeleuchtung schaltet sich auto-
matisch ein, wenn die Garraumtir gedffnet
oder das Gerat in Betrieb ist.

Nachlauf des Lufters

Nach dem Gar-Ende lauft der Lifter noch ei-
nige Minuten nach, um das Gerat abzukuhlen.
Die Dauer ist abhangig davon, wie heifd es im
Gerateinneren ist.



Was sind Mikrowellen?

Mikrowellen sind elektromagnetische Wellen.
Wie Radio- und Fernsehwellen sind auch Mi-
krowellen nicht sicht- oder fihlbar.

Mikrowellen

— werden von allen Metallen reflektiert,

— durchdringen Glas, Porzellan, Kunststoff
und Papier,

— werden von Lebensmitteln aufgenommen.

Wie wirken Mikrowellen auf
Lebensmittel?

— Mikrowellen dringen bis zu einer Tiefe von
etwa 3 cm in Lebensmittel ein.

— Sie erhitzen die Wasser-, Fett- und Zucker-
molekile (Speisen mit hohem Wasseranteil
werden am intensivsten erwarmt).

— Diese Warme durchdringt dann langsam
die gesamte Speise und fuhrt zum Auftau-
en, Erhitzen und Garen der Speise.

— Da die einzelnen Bestandteile der Speise
ungleichmaflig erwarmt werden, ist Um-
rihren oder Wenden fur das gleichmafige
Durchgaren wichtig.

— Der Garraum und die Luft darin werden
nicht erwarmt. Das Speisegefald erwarmt
sich hauptsachlich durch die heil3e Speise.

— Beim Erhitzen von FlUssigkeit kann es zum
sogenannten ,Siedeverzug“ kommen. Da-
bei erreicht die Flussigkeit die Siedetempe-
ratur, ohne auferlich sichtbar zu kochen.
Schon durch eine kleine Erschutterung
kann die Flussigkeit schlagartig heraus-
spritzen, z. B. beim Herausnehmen aus
dem Mikrowellengerat.

— Jede Speise bendtigt zum Garen bzw. Auf-
tauen eine bestimmte Menge Energie —
nach der Faustformel ,grof3e Leistung, klei-
ne Zeit“ oder ,kleine Leistung, grofde Zeit".
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Informationen zu Mikrowellen

Wie funktioniert ein
Mikrowellengerat?

— Ein Mikrowellen-Generator, das sogenann-
te ,Magnetron®, erzeugt die Mikrowellen
und leitet sie in den Garraum.

— Garraumwande und Innenscheibe reflektie-
ren die Mikrowellen, sodass sie nicht aus
dem Garraum dringen kénnen.

— Der Drehteller sorgt fiir eine gleichmafige
Verteilung der Mikrowellen auf die Speise.

— Die Mikrowellenleistung lasst sich in meh-
reren Stufen einstellen.

— Die Mikrowelle schaltet sich aus
— nach Ablauf der vorgewahlten Zeit,

— beim Offnen der Garraumtdir,
— durch Zurickdrehen des Drehknopfs (6)
auf Null.

Anwendungen

Die Mikrowelle ist gut geeignet zum Auftauen
kleiner Portionen sowie fur die Zubereitung
von Eintopfen, Suppen, Saucen, Fleisch ohne
Kruste, gedinstetem Fisch, Gemise, Beila-
gen (Reis, Salzkartoffeln, einige Teigwaren)
und heillen Getranken.



Das geeignete Geschirr

I HINWEIS

Gefahr von Sachschaden!

UnsachgemaBer Umgang mit dem Ge-

rat kann zu Sachschaden fiihren.

= Metall im Garraum kann bei Mikro-
wellen- und Kombibetrieb zu Funken-
schlag fuhren! Dies kann das Gerat
und das Sichtfenster zerstoren! Kei-
nesfalls Metall-Topfe, -Pfannen und
-Deckel oder Geschirr mit Metallan-
teilen wie z. B. Goldrdndern verwen-
den.

» Bei Grill- oder Kombibetrieb keine
GefaBe aus Porzellan, Keramik oder
Kunststoff und keine Abdeckfolien
verwenden, die nicht hochhitzebe-
standig sind.

= Kein Backpapier o. A. verwenden!

» Wird ein GefdB heifer als die Speise
darin, ist es nicht fir den Mikrowel-
lenbetrieb geeignet. Solche Gefdfe
nicht verwenden.

Das Gerat bietet verschiedene Beheizungs-
arten: Mikrowellen-, Grill- und Kombibetrieb.
Wahlen Sie fur die verschiedenen Behei-
zungsarten immer das passende Geschirr
aus. Beachten Sie dazu jeweils die Herstel-
lerangaben. Ungeeignetes Geschirr kann zu
Schaden am Geréat flhren.
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Fur Mikrowellenbetrieb

Verwenden Sie nur mikrowellengeeignetes

Geschirr. Dazu gehdren:

— feuerfestes Glas, Keramik, Porzellan

— feuer- und frostfeste Glaskeramik

— hochhitzebestandiger und mikrowellenge-
eigneter Kunststoff (z. B. Bratfolie)

Um herauszufinden, ob das Geschirr
mikrowellengeeignet ist, kdbnnen Sie
folgenden Test durchflihren:

1. Stellen Sie das leere Gefal} in den Gar-
raum.
2. Dricken Sie ggdf. die Stopp-/Pausentaste

(11), um die Uhrzeit einzublenden.

3. Driicken Sie die Starttaste (10).

Damit startet das Gerat bei voller Mikro-

wellenleistung fur 30 Sekunden.

— Wird das Geschirr heifld oder bilden sich
sogar Funken, 6ffnen Sie sofort die Tur,
um den Vorgang abzubrechen: Dieses
Geschirr ist nicht geeignet!

— Bleibt das Geschirr kalt oder wird nur
handwarm, kann es fiir den reinen Mik-
rowellenbetrieb verwendet werden.

Fur Grill- und Kombibetrieb

Fur diese Beheizungsarten sind alle Materia-
lien geeignet, die auch in einem konventionel-
len Backofen benutzt werden.

GrofRe und Form

— Flache breite Gefale eignen sich besser
als schmale hohe. ,Flache“ Speisen kon-
nen gleichmaRiger durchgaren.

— Runde oder ovale Gefalie eignen sich bes-
ser als eckige. In den Ecken besteht die
Gefahr von lokaler Uberhitzung!



Betrieb

Mikrowellenbetrieb

A\ WARNUNG

Gefahr durch Mikrowellen!

Durch eine unzureichend dicht schlie-

Bende Tur kann Mikrowellenstrahlung

austreten. Das Gerdat darf in so einem

Fall nicht benutzt werden.

» Besonders auf die Sauberkeit der Tur-
dichtungen und der Turdichtflachen
mit allen angrenzenden Teilen achten.

» Das Gerdt nicht benutzen, wenn die
Tur verzogen oder beschadigt ist
oder die Turverriegelung, die Schar-
niere oder die Turdichtungen defekt
sind oder die Tur aus einem anderen
Grund nicht dicht schlieft.

/N VORSICHT

Verbrihungsgefahr!
Beim Erhitzen von Flussigkeit kann es
zum Siedeverzug kommen. Dabei kann
heiBe Flissigkeit schlagartig heraus-
spritzen, z. B. beim Herausnehmen aus
der Mikrowelle.
» Um Siedeverzug zu vermeiden, einen
Loffel in das Gefal stellen.
Der Loffel muss stets einen Mindest-
abstand von 2 ¢cm zu den Innenwan-
den der Mikrowelle haben.

U
v X

Durch die Hitzeentwicklung im Inneren
des Gerdts kann beim Garen von Spei-
sen Wasserdampf entstehen.

Seite 14 Betrieb

= Nicht in Beriihrung mit dem heiBen
Dampf kommen, der beim Offnen der
Garraumtir austritt.

/N\ VORSICHT

Verbrennungsgefahr!

Wadhrend des Gebrauchs werden das

Gerat und seine beriihrbaren Teile heif3.

» Vorsicht ist geboten, um das Beruh-
ren von heif3en Gerdteteilen und Ge-
schirr zu vermeiden.

» Kinder jinger als 8 Jahre missen
ferngehalten werden, es sei denn, sie
werden stdandig beaufsichtigt.

Brandgefahr!

UnsachgemdBer Umgang mit dem Ge-

rat kann zum Brand fihren.

» Bei Feuer oder Rauch im Garraum:
Tur nicht offnen! Gerdt ausschalten,
Netzstecker ziehen oder Sicherung
ausschalten/herausschrauben.

» Fur ausreichende Luftung sorgen. Die
Liftungsoffnungen nicht verdecken,
z.B. mit Topflappen etc.
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Grill-/Kombibetrieb

1. Legen Sie das Grillgut auf das Grillgestell
(4), stellen Sie es auf den Drehteller und
schlief3en Sie die Garraumtdir.

2. Stellen Sie mit dem Drehknopf (5) den ge-
wilnschten Grill- oder Kombibetrieb ein:

Mikrowellenleistung einstellen

Einstellung Empfohlene Anwendung
Grill Zum Grillen und Uber-
100 % Girill backen.
: . . . Kombi 1 FOr normales Garen mit
1. Stellen Sie das Kochgeschirr mit der Spei- o e ; ] .
se auf den Drehteller und schliel3en Sie 30 % MW kl_’aftlger_I_Braunung, = B fr
) .. 70 % Girill Fisch, Hahnchen, Gratins.
die Garraumtur. . - -
2. Stellen Sie die gewlinschte Leistung mit KOTb' 2 Fur beschleunigtes Garen
den Drehknopf (5) ein: 49 % MW mit mittlerer Braunung;
51 % Grill z. B. fur Pudding, Omelet-
Einstellung Empfohlene Anwendung tes, Bratkartoffeln.
(Mikrowellen- Kombi 3 Fir schnelles Garen mit
leistung) 67 % MW leichter Braunung; z. B. fiir
125 W Sanftes Auftauen, z. B. von 33 % Grill SuRkartoffeln.
18 %) Sahnetorte oder Blatterteig.
Auftauen Gefrorenes auftauen.
25’60(;"’ Reis, Nudeln und KisRe _ )
(36 %) garziehen oder gebackenen Gardauer einstellen und Gerat
Eierpudding garen. einschalten
400 W Kompaktere Speisen
(58 %) zube?eiten diepalljf dem e Um die Gardauer einzustellen, drehen Sie
Herd eine iange Garzeit deP Drem(nopf (6) auf die gewlinschte Mi-
erfordern, z. B. Rindfleisch- nutenzan. .
gerichte. Der Garvorgang startet sofort, die Gar-
0 - G raumbeleuchtung wird eingeschaltet.
SI0W Langeres aren von kom- Die eingestellte Zeit [auft wie bei einem
(81 %) pakteren Speisen, wie Kurzzeitwecker ab.
Brater_'n, Hackbrater:c"und Tel- Ist die eingestellte Zeit abgelaufen, ertont
lergerichten. Auch fur emp- ein Signal und das Gerét schaltet sich
findliche Gerichte wie Kase- aus
sofRen oder Rihrkuchen. Mit » Sie konnen die Gardauer auch wahrend
dieser Einstellung kochen des Betriebs erhdhen oder verringern.
Sofen nicht Uber und die
Speisen garen gleichmalig,
ohne am Rand hart zu wer-
den oder Uberzulaufen.

700 W Schnelles Garen oder Auf-

(100 %) warmen, z. B. von Suppen,
Eintdpfen, Dosengerichten,
heiRen Getranken, Gemdise,
Fisch usw.
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Die richtige Gardauer

Da Mikrowellen unterschiedlich stark auf
Wasser, Fett und Zucker reagieren, hangt die
Gardauer wesentlich von der Zusammenset-
zung der Speisen ab.

— Speisen mit hohem Fett- oder Zuckeran-
teil (Krapfen, Pudding, Obstkuchen) garen
schneller und erreichen héhere Temperatu-
ren als andere Speisen. Hierbei unbedingt
die empfohlene Gardauer einhalten, da
sonst die Speise anbrennt und das Gerat
beschadigt werden kann.

— Speisen mit hohem Wasseranteil (Fisch,
Gemise, SolRen) garen schneller als ,tro-
ckene” Speisen.

— ,Trockene“ Speisen (Reis, Getreideproduk-
te, getrocknete Bohnen) garen sehr lang-
sam. Hier bitte vor dem Garen etwas Was-
ser zugeben.

Die richtige Speisemenge

Je groRer die Menge, die zubereitet werden
soll, desto langer die Gardauer. Wenn z. B.
eine Kartoffel 4 Minuten benétigt, dann brau-
chen zwei Kartoffeln 7 Minuten.

Faustformel: Die doppelte Menge braucht
etwa die doppelte Zeit.

— Kleine Sticke garen schneller als grof3e.
Und gleich grofde Stiicke garen gleichma-
Riger als verschieden grofte. Wenn mog-
lich, alle Lebensmittel in etwa gleich grofl3e
Stucke schneiden. Schon beim Einfrieren
daran denken!

— Beim Auftauen spielen Grofe und Form
eine bedeutende Rolle. Kleine, flache Sti-
cke tauen schneller und gleichmaRiger auf
als grolRe, dicke. Wahrend des Auftauens
die schon angetauten Teile trennen, da frei-
liegende Stlicke schneller auftauen.

Seite 16 Tipps fir die Praxis

Anordnung der Speisen

Um ein gleichmafiges Garergebnis zu errei-
chen, muss die richtige Anordnung der Spei-
sen beachtet werden:

— Speisen mit mehreren gleichen Sticken
(Kartoffeln, Fleischballchen, Hamburger)
kreisformig im Gefall anordnen und die
Mitte freilassen.

— Bei verschieden grof3en Stiicken die klei-
nen bzw. diinnen Sticke in die Mitte legen,
da sie dort weniger intensiv gegart werden.

— Bei ungleichmalig geformten Stlcken
(z. B. Fisch) das dinnere bzw. flachere
Ende zur Mitte legen.

— Dudnne Fleischscheiben aufeinander oder
Uber Kreuz legen.

— Dickere Fleischscheiben und -stticke (Bra-
ten, Wurstchen etc.) dicht aneinander le-
gen.

— Fleischsaft und Sol3e in einem separaten
Gefal} erhitzen; dieses nur zu % flllen!

Anstechen und Anritzen

In vielen Speisen entsteht beim Erwarmen
ein Uberdruck. Deshalb ist es empfehlens-
wert, bestimmte Speisen anzustechen bzw.
zu ritzen, um zu vermeiden, dass sie platzen.

— Schalen- und Krustentiere sowie Eier mit
Schale nicht in der Mikrowelle garen —
auler in Spezialgefallen, die im Handel
erhaltlich sind.

— Speisen mit Schalen oder Hauten (Kar-
toffeln, Tomaten, Wirstchen, Auberginen,
Eigelb) anstechen, um Aufplatzen zu ver-
meiden.

— Die Haut ganzer Fische einritzen, um Auf-
reilden zu vermeiden.
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Umrdhren und Wenden Hinweise zum Auftauen
A\ WARNUNG A\ WARNUNG
Verbrennungsgefahr! Gesundheitsgefahr!
In der Mikrowelle erhitzte Speisen wer- Das Tauwasser kann, speziell bei Fleisch
den zum Teil ungleichmaBig heif3. Au- und Gefllgel, gefahrliche Keime enthal-
Berdem werden die GefdBe meist nicht ten!
so heif wie die Speisen. » Jeglichen Korperkontakt vermeiden.
» Deshalb vorsichtig und sorgfdiltig die » Das Tauwasser wegschutten und fur
Temperatur der Speisen prifen, be- nichts anderes benutzen.
sonders fur Kinder. » Das benutzte Geschirr sehr grindlich
» Babynahrung nach dem Erwdrmen reinigen.

unbedingt grundlich umrihren bzw. : : :

.. . » Verwenden Sie vorzugsweise Speisen,
schitteln, dann die Temperatur an die bei -18 °C in méglichst diinnen Portio-
del' B(lbyn(]hl'ung d|rekt pI’Ufenl nen eingefroren wurden.

» Entfernen Sie alle Verpackungen.

* Legen Sie die Speisen in ein entsprechend
grolRes Gefal, in dem sich das Tauwasser
sammeln kann.

» Decken Sie die Speisen nicht ab.

— Insbesondere Babynahrung muss grind-
lich umgerUhrt werden, um Verbrennungen
zu vermeiden. Prufen Sie die Temperatur
der Speise unbedingt durch Probieren.

— Achten Sie bei Gefllgel, Speisen mit fri-
schem Ei und beim Aufwarmen von Gerich-
ten unbedingt darauf, dass sie vollstandig
durchgegart sind, damit Krankheitserreger
(wie Salmonellen) vollstandig abgetotet
werden.

— Das Umrihren und Wenden der Speisen
nach der halben Gardauer ist besonders
wichtig, da die Speisen im Mikrowellen-
gerat nicht gleichmafig erhitzt werden.
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Pflege und Wartung

A\ WARNUNG Gerat reinigen

Reinigen Sie das Gerat nach jedem Benutzen.

I
StromSChlaggefahr' Verunreinigungen kdnnen sonst eintrocknen.

Kommt Wasser mit stromfihrenden

Teilen in Kontakt, kann dies zu Strom- - Ziehen Sie den Netzstecker.

2. Lassen Sie das Gerat abkuhlen.

schlag oder Kur'zs'chluss fihren. 3. Reinigen Sie das Gehause und insbeson-

= Vor dem Reinigen den Netzstecker dere den Garraumboden und die Tiirdicht-
ziehen. Dabei am Stecker selbst zie- flachen mit einem feuchten, weichen Tuch.
hen, nicht am Netzkabel. Verwenden Sie dazu warmes Spulwasser

= Darauf achten, dass kein Reinigungs- od(?r normalen Allzweckreiniger und einen
wasser oder andere Fliissigkeiten in 4 ‘I’EVG'Chen Schwamm oder Lappen.

T - ; . . Entfernen Sie hartnackige Verschmutzun-
die Luftungsschlitze und in die elekt- gen mit unverdiinntem Allzweckreiniger.
rischen Teile dringt. Wischen Sie mit klarem Wasser nach.

s Keine Dampf- oder Hochdruckreini- 5. Den Drehteller kdnnen Sie in die Spiilma-
ger Verwenden‘ Wasserdampf k('jnnte schine geben oder mit SpUIWaSSGF von

Hand abwaschen.

6. Reinigen Sie das Grillgestell am besten
von Hand mit mildem Spulmittel.

7. Trocknen Sie alle Flachen nach dem Rei-

durch Ritzen zu unter Spannung ste-
henden Bauteilen gelangen.

& VORSICHT nigen mit einem weichen Tuch ab.
| 8. Lassen Sie die Garraumtur gedffnet, damit
Verbrennungsgefahr, der Garraum vollstandig trocknen kann.

Nach dem Gebrauch konnen Teile des

Gerdts noch sehr heif sein.

» Das Gerdt vor der Reinigung komplett
abkuhlen lassen.

» Reinigung und Benutzer-Wartung
dirfen nicht durch Kinder durchge-
fuhrt werden, es sei denn, sie werden
beaufsichtigt.

| 'HINWEIS

Die Oberflachen und Turdichtungen

werden durch ungeeignete Behandlung

beschadigt.

» Niemals scharfe, soda-, saure-, l6se-
mittelhaltige oder schmirgelnde Rei-
nigungsmittel verwenden. Empfeh-
lenswert sind Allzweckreiniger mit
einem neutralen pH-Wert.

» Pflegemittel nur fur die AuBenflachen
verwenden.

» Nur weiche Tucher verwenden.
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Gerat Uberprufen

A\ WARNUNG

Gefahr durch Mikrowellen!

Durch eine unzureichend dicht schlie-

Bende Tur kann Mikrowellenstrahlung

austreten. Das Gerdt darf in so einem

Fall nicht benutzt werden.

» Besonders auf die Sauberkeit der Tur-
dichtungen und der Turdichtflachen
mit allen angrenzenden Teilen achten.

» Das Gerat nicht benutzen, wenn die
Tur verzogen oder beschadigt ist
oder die Turverriegelung, die Schar-
niere oder die Turdichtungen defekt
sind oder die Tur aus einem anderen
Grund nicht dicht schlieft. Entspre-
chende Reparaturen durfen nur von
einer dafiir ausgebildeten Person vor-
genommen werden.

Prifen Sie zu Ihrer eigenen Sicherheit unbe-
dingt regelmaRig, ob das Gerat intakt ist:

Sind Netzkabel und Netzstecker unbe-
schadigt?

Sind das Gehause und die Sichtscheibe
unbeschadigt?

Sind der Drehteller und das Grillgestell un-
beschadigt?

Sind die Turdichtflachen sauber?

Sind die Turscharniere leichtgangig?

Sind beide Haken der Turverriegelung un-
beschadigt?

Schliel’t die Tir richtig? Bei einer verzoge-
nen Tur kann Mikrowellenstrahlung nach
aulien dringen.

Falls die Garraumbeleuchtung defekt sein
sollte, darf sie nur durch einen autorisier-
ten Fachmann repariert werden.
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Fehlersuchtabelle

Bei allen elektrischen Geraten kdnnen Stérungen auftreten. Dabei muss es sich nicht um einen
Defekt am Gerat handeln. Prifen Sie deshalb bitte anhand der Tabelle, ob Sie die Stérung besei-
tigen koénnen.

A\ WARNUNG

Stromschlaggefahr bei unsachgemdfBer Reparatur!

Niemals versuchen, das defekte — oder vermeintlich defekte — Gerat selbst zu reparie-
ren. Sie kdnnen sich und spdtere Benutzer in Gefahr bringen. Nur autorisierte Fach-
krafte dirfen diese Reparaturen ausfihren.

Problem

Mogliche Ursache

Losungen, Tipps

Gerat lasst sich
nicht starten.

Steckdose ohne Strom.

Durch Anschluss eines anderen Gerats
prufen.

Netzstecker sitzt lose.

Festen Sitz des Netzsteckers kontrollieren.

Tur lasst sich nicht
richtig schlieRen.

Fremdkorper an den TUr-
dichtflachen.

Die Turdichtflachen grindlich reinigen.

TUr verzogen oder Turver-
riegelung defekt.

Tur reparieren lassen.
Gerat nicht benutzen!

Garraumbeleuch-
tung brennt nicht.

Leuchte defekt.

Wenden Sie sich an unseren Service
(siehe ,Service” auf Seite 21).

Drehteller dreht
sich nicht bzw.
nicht richtig.

Drehteller ist nicht richtig auf
den Antrieb aufgesetzt.

Den Drehteller korrekt einsetzen.

Boden des Garraums ist
verschmutzt.

Den Garraumboden griindlich reinigen.

Kratzende, schlei-
fende Gerausche
im Garraum.

Drehteller dreht nicht richtig.

Den Drehteller korrekt einsetzen

Speisegefal} ist zu grofl’
oder steht verkehrt.

Gefal} darf nicht Uber den Rand des
Drehtellers ragen.

Platzende, plop-
pende Gerausche
im Garraum.

Speise wird mit zu hoher
Leistung gegart bzw. aufge-
taut und platzt auf.

Vorgang abbrechen und mit geringerer
Leistungsstufe erneut starten.

Sonstige Gerau-
sche oder Blitze

Funkenschlag — Metall im
Garraum!

Gerat sofort ausschalten, dann die Metall-
teile entfernen.

im Garraum.
Spgse 'f’t un- Speise wurde nicht ausrei- Speise umrUhren oder wenden und noch
gleichmaRig ge- chend gewendet oder um- . . . i
. eine kurze Zeit weiter erwarmen.
gart. geruhrt.

Speise wird nicht
warm genug.

Leistung oder Zeit ist zu
niedrig eingestellt.

Speise war beim Hineinstel-
len sehr Kkalt.

Die Speise noch eine kurze Zeit weiter in
der Mikrowelle erwarmen.

Gefal ist nicht geeignet,
wenn es heilder als die Spei-
se wird.

Ein geeignetes Gefal} verwenden.

TUr bzw. Sicht-
fenster beschlagt.

Die Speise gibt Feuchtigkeit
ab.

Kein Fehler. Wischen Sie die Feuchtigkeit
nach dem Betrieb einfach ab.
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Service

Damit wir lhnen schnell helfen kdnnen, nennen Sie uns bitte:

Geratebezeichnung Modell Bestellnummer.

Mikrowellengerat /1ianseafic D70H20L-DB(A13) 627 008
Beratung, Bestellung und Ersatzteile
Reklamation
Wenden Sie sich bitte an die Produktberatung Kunden in Deutschland
Ihres Versandhauses, wenn — Wenden Sie sich bitte an die Firma
— die Lieferung unvollstandig ist Hermes Fulfilment GmbH.:

9 918t Tel. (057 32) 99 66 00

— das Gerat Transportschaden aufweist,

— Sie Fragen zu Ihrem Gerat haben,

— sich eine Stérung nicht mithilfe der Fehler-
suchtabelle beheben lasst,

— Sie weiteres Zubehor bestellen mochten. Kunden in Osterreich

— Wenden Sie sich bitte an das Kunden-
center oder die Produktberatung lhres
Versandhauses.

Montag — Donnerstag 8 — 15 Uhr,
Freitag 8 — 14 Uhr

Bitte beachten Sie:

Sie sind fur den einwandfreien Zustand des Gerats und die fachgerechte Benutzung im Haushalt
verantwortlich. Durch Nichtbeachtung dieser Anleitung verursachte Schaden kénnen leider nicht
anerkannt werden.



Umweltschutz

Elektro-Altgerate

umweltgerecht entsorgen
Elektrogerate enthalten Schadstoffe
und wertvolle Ressourcen.
Jeder Verbraucher ist deshalb ge-
EE sctzlich verpflichtet, Elektro-Altge-
rate an einer zugelassenen Sammel- oder
Rucknahmestelle abzugeben. Dadurch wer-

den sie einer umwelt- und ressourcenscho-
nenden Verwertung zugefihrt.

Sie kdnnen Elektro-Altgerate kostenlos beim
lokalen Wertstoff-/Recyclinghof abgeben.

Fur weitere Informationen zu diesem Thema
wenden Sie sich direkt an Ihren Handler.
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Unser Beitrag zum Schutz der
Ozonschicht

Unsere Verpackungen werden aus
umweltfreundlichen, wiederverwert-
=1 = baren Materialien hergestellt:

— AuRenverpackung aus Pappe

— Formteile aus geschaumtem, FCKW-freiem
Polystyrol (PS)

— Folien und Beutel aus Polyathylen (PE)

— Spannbander aus Polypropylen (PP).

Wenn Sie sich von der Verpackung trennen
mochten, entsorgen Sie diese bitte umwelt-
freundlich.
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Notizen



Technische Daten

Marke fanseafic
Typ/Bezeichnung Mikrowelle D70H20L-DB(A13)
Bestell-Nr. 627 008
Mikrowellenausgangsleistung max. 700 W
Nennfrequenz 2450 Mhz
Mikrowellen-Leistungstufen 5 (125-700 W)
Einbaugerat Nein
Absicherung min. 16 A
Leistungsaufnahme Mikrowelle gesamt 1200 W
Leistungsaufnahme Grill 900 W
Versorgungsspannung 230V /50 Hz
Garraum-Volumen ca. 20 Liter
Geratemale (Héhe x Breite x Tiefe) in cm 26,2 cm x 45,2 cm x 36,0 cm
Leergewicht ca. 11,3 kg

Diese Mikrowelle entspricht der Gerateklasse:
Gruppe 2, Klasse B.

* Gruppe 2: Erzeugt hochfrequente elekt-
romagnetische Strahlung, die fir die Be-
handlung von Lebensmitteln geeignet ist.

« Klasse B: Darf im Wohnbereich und di-
rekt am normalen Stromnetz bis 230 Volt
(Niederspannungsnetz) betrieben werden.
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